
6月14日(土)11:30-13:00
（受付 11:15-）

椙山女学園大学 現代マネジメント学部 1階

稲葉 直子（椙山女学園大学）
加藤 容子（椙山女学園大学）

榎本 莉奈（株式会社三菱UFJ銀行）
竹内 理恵（丸天産業株式会社）
矢上 清乃（学び舎mom株式会社）
和田 直美（ライフデザイン講座修了生）

※五十音順/敬称略

ランチご持参の上，飲食しながらご参加ください
ベビーシッターによる託児あり

お申込み

締切6/5（木）

（わかもと製薬株式会社）

女性のライフ（人生・生活）では、健康、家事・育児・介護、仕事などで困難に直面することもあるでしょう

正解がないからこそ“私らしいライフデザイン”を大切にしたいものです

目の前のことに追われる日々から少し解放されて、ひそかな思いや新たなチャレンジをご一緒に考えてみませんか

生き方・働き方を見直したい方 ふだんのモヤモヤを考えたい方 新しい可能性を見つけたい方

アクセス

お問合せ先：椙山女学園大学 トータルライフデザインセンター（052-781-4359）

協賛

第53回椙山フォーラム

トータルライフデザインセンター「ライフデザインカレッジ」サイドイベント

司  会
話題提供

ゲ  ス  ト
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