
 

 取材のお願い  
 

 

 

 

令和 7年 4月 14日 

報道機関ご担当者様 
学校法人 椙山女学園 

企画広報部 広報課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ： 令和 7年 5月 15日（木）17:00-18:30 

場 所 ： 椙山女学園大学 星が丘キャンパス 

現代マネジメント学部棟 

講 師 ： 宮地 尚子氏 

一橋大学大学院社会学研究科・特任教授 

        ≪講師プロフィール≫ 

精神科の医師として臨床をおこないつつ、研究をつづけている。 

1986 年京都府立医科大学卒業。1993 年同大学院修了。主な著書に『傷を愛せるか増補新版』（ちくま文庫）、

『トラウマ』（岩波新書）、『ははがうまれる』（福音館書店）、『環状島＝トラウマの地政学』（みすず書房）、

『傷つきのこころ学』（ＮＨＫ出版）がある。 

 

 

 

 

 

椙山女学園大学 人間学・ジェンダー研究センター主催 令和７年度 第１回人間講座 

『心の傷とともに生きる』 
開催のご案内 

私たちは生きていく中でさまざまな危機的状況に遭遇します。災害や暴力はいつ自分の身に降りかかるか

わかりません。それらはさまざまな苦難や喪失反応、トラウマ反応を引き起こします。しかし、危機的状況

が生み出すのはネガティブな結果だけではありません。少し見方を変えれば、人生や社会を好転させるきっ

かけにもなりえます。そこで重要になるのが「耕す」ということです。「耕す」ことは日々の生活文化を豊か

にすることにもつながります。本講演では「心の傷とともに生きる」ことについて、「耕す」という言葉から

紐解いていきます。 

＜本件に関するお問合せ先＞   
学校法人椙山女学園 企画広報部企画課 （担当：吉田、村瀬） 
〒464-8662 名古屋市千種区星が丘元町 17-3 
TEL.052-781-4346  FAX.052-781-8115  
E-mail：ningen@sugiyama-u.ac.jp 


