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クラブガイドの活用方法
クラブ・同好会一覧
クラブ紹介
クラブ活動Ｑ＆Ａ
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大学会館・体育館 平面図
クラブ･同好会 見学･入部申込書
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▶　この冊子の、クラブ紹介ページを見てみよう！
▶　大学ホームページの動画もチェック。
▶　活動場所や時間を確認し自分で活動場所へ訪問してみよう！
▶　見学・入部の方法を確認し、見学・入部してみよう。不明な点は学生課まで。

① 興味のあるクラブを探そう！
② より詳しい情報を見てみよう！
③ 活動場所を見学してみよう！
④ 見学・入部してみよう！

このクラブガイドの使い方の紹介
大学公認課外活動団体の一覧と紹介ページの目次
すべての大学公認課外活動団体による「クラブ紹介」
クラブ活動をするためのよくある質問
星が丘･日進キャンパスにあるクラブ室の配置図
クラブ活動で多く使用される施設の平面図
見学や入部方法がわからない時に、記入してクラブへ渡す申込書

文化系
クラブ・同好会

うぇるかむ

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

毎週水・木 12:30～13:10

日進キャンパス2号棟401室

年額1,000円(入部時2,000円)

日進 No.201

4月：クラブ開始
5月：大同大祭
6月：名大祭・春大祭打ち上げ
9月：占い研修（1～2日間、3時間程度）

10月：椙大祭
11月：名工大祭
12月：秋大祭打ち上げ・引退式

4月： 新歓、重度訪問介護従業者研修
5月： 新池盆踊り
8月： さわらび園療育キャンプ
9月： チャレンジド夏祭り

占いの知識が身に付き、占いを通して
他大学の様々な人と関わります。
また、同学部の友達・先輩などの交友関係も広がります!

入部方法 団体メール ekiken2002@yahoo.co.jp や
Twitter・Instagramまで連絡ください。
4月の体験入部で配布する入部届と部費を提出してください。

易学研究会は占いのサークルで、週に2回お昼休みに活動して
おり、手相・タロット・筮竹の3種類の占いができるようになります。
占いについて初心者であっても心配することはありません。先輩
が丁寧に教えてくれます。また、他大学の大学祭に占いブースを
出展させていただくため、様々な人と交流する機会が増えます。
部員数は約19名ですが、少人数の分学科・学年問わず仲良くなる
ことができます。
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韓国文化部
基礎スキー部
弓道部
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硬式庭球部
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体育系　クラブ・同好会名 頁

その他

動画 動画

動画 頁

動画：●は大学ホームページに動画あり

易学研究会 YELLTECH
活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月に一回 12:30～13:00

星が丘キャンパス 文化情報学部棟 向研究室

なし

なし

4月～3月
定例ミーティング・ボッチャ大会など、各イベントへの参加

多くの人と交流することができるので
自然とコミュニケーション能力が身につき、人の役にも立てます。

入部方法 参加希望の方は X （旧：Twitter @YELLTECH_sgym) のDM
もしくはリプを送っていただくか、
もしくは顧問の向先生にメールで連絡してください。

主な活動内容は、障がい者補助に焦点を当てたプログラムの開発
や、ボッチャなどの障がい者スポーツの大会の参加などです。
現在部員は文化情報学部の学生が多数ですが、文化情報学部以外
の方でも大歓迎です。また、アルバイトや兼部など他の活動との
両立がしやすいです。X（旧：Twitter）やWebサイトに過去の活動
記録を載せているので良ければご覧ください。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

木曜日のお昼休み

日進キャンパス 2-203

年間1,000円

日進 No.202

ボランティアを通して自分の興味が拡がったり、
様々な施設や団体、他大学との繋がりを持てたりします！

入部方法 木曜日のお昼休みに日進キャンパス2-203に来ていただくか、
うぇるかむのインスタグラムにあるDMへご連絡ください。

うぇるかむは、主に社会福祉分野を対象としたボランティアサークル
です。様々な施設や団体からボランティア活動の紹介を受け、
各部員が興味を持った内容のボランティア活動に取り組んでいます。
毎週木曜日のお昼休みに行われるミーティングでは、ボランティア
活動についての話し合いや、報告、部員同士の交流などを行って
います。うぇるかむのインスタグラムにて、日々の活動を載せて
いるので、ぜひご覧ください。

10月：椙大祭出店
  ボランティアスクール
11月：ボランティアスクール
 2月：さわらび祭
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華道部

２月：中村公園ひなまつりでの作品展示(自由花)
４月～９月：通常稽古(自由花)
10月：椙大祭での作品展示(自由花)
11月～12月　通常稽古(自由花)

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月に2回ほど

部室or教室(人数が多い場合)

参加ごとにお花代：1,100円

星が丘 No.25

自分の好きなタイミングで参加できること！！

入部方法 華道部 (sugidai_kadoclub) Instagram の
DMでお待ちしております！

講師の先生をお招きして、華道の基礎やお花の知識を楽しく学んで
います。講師の先生はとても優しい方で、一人ひとりの進み具合を
見て親身に教えてくださいます。堅苦しくなくアットホームな雰囲気
で活動しています。また大学祭などイベントに合わせて展示を
おこなっています。

4～6、8、9、11月：料理
10月：ハロウィンパーティー
12月：クリスマスパーティー
2月：バレンタイン(お菓子作り)
3月：ホワイトデー(お菓子作り)

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月1の授業後(テスト期間の月を除く)、部員の都合に応じて調整

生活科学部棟204室

参加費500円

なし

他学部、他学科の方との交流も多く、
幅広い交流関係を築くことができますよ。
料理が苦手な方も大歓迎です。

入部方法 クッキングママのGmail (sugiyama.cooking@gmail.com) か
インスタグラム(sugiyama_cooking)に連絡してください。

クッキングママは毎月1回、椙山女学園大学生活科学部棟204室
の調理室を借りて活動を行っています。昨年度は金曜日の授業後
に夕ご飯を作ってみんなで楽しく食べていました。メニューは毎回
部員が交代で考えるので手の込んだものから簡単にできるもの
までバラエティに富んでいます。管理栄養学科以外の部員もいます。
1度体験してからの入部も可能なのでぜひ気軽に来てください！

クッキングママ

5～8月：個人撮影期間、撮影会
 9月：大学祭準備
10月：椙大祭
11月～3月：個人撮影期間、撮影会

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

水 12:20-13:00（部員の都合に応じて調整）

星が丘キャンパス 大学会館B1F

必要に応じて

星が丘 No.12

活動日が週に一回なので、
ゆっくりと活動したい方におすすめです。

入部方法 団体メールアドレス（sugiyamasyashin@gmail.com）
またはInstagram（@sugiyamasyashin）までご連絡ください。

私たちは、週に一回集まってミーティングをし、年に2，3回ほど
撮影会を行っています。撮影会の場所は部員で話し合って決めて
います。そして、撮影会や個人で撮影した写真を大学祭などで展示
をしています。撮影は本格的な一眼レフカメラからスマートフォン
など部員によって様々なので、本格的なカメラを持っていなくても
大丈夫です。

４月、５月：高野山競書大会
６月：書写技能検定試験
７月、８月、９月：伊勢神宮奉納書道展、全国書道コンクール、大学祭準備
１０月：椙大祭（書道パフォーマンス、書道体験コーナー、作品展示）
１２月：全国書初大会

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週３回、現在は火・水・木（部員の希望によって毎期変えています）16:30～19:30

星が丘キャンパス 大学会館3階 和室２

年間1,000円

星が丘 No.4

毎回の活動日は強制ではないので、
授業やアルバイトなどに合わせて自分のペースで活動できます！
書道用具はすべて部室にあるので、手ぶらで活動できます。

入部方法 X ＠sugiyama_shodoにDMを送っていただくか、記載されている
練習場所までお越しください。（和室で活動していない可能性があるので、
DMしていただけると確実です。）

私たちは週に３回和室を開け、自分のペースで活動しています。書道大会
や書写検定に積極的に挑戦し、個々の実力を高めています。外部講師の
先生もいらっしゃるので、本格的な指導を受けることができます。大学祭
では、半切の作品展示、書道体験コーナー、書道パフォーマンスを行います。
夏休みには部員で集まり、パフォーマンスの練習をします。初心者の方、
書道をやっていた方、書道に興味のある方、どんな方でも大歓迎です！

 4月：入学式演奏・新入生歓迎会
 6月～７月：オープンキャンパス演奏
 8月：東海オーケストラ連盟定期演奏会
 9月：夏合宿　　　
11月：椙山女学園大学家政学部・生活科学部七十五周年記念同窓会式典演奏
 2月：冬合宿、定期演奏会

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月・水・金17:00～19:00(週一回自主練日）

星が丘大学会館3F大・中・小会議室

前期20,000円　後期20,000円 （その他合宿費、演奏会費等）

星が丘 No.5

「新しいことに挑戦してみたい」「オーケストラに興味がある」という方!ぜひ一緒に
演奏しましょう。様々な学部の部員がいるため何でも相談でき、学生生活が充実します!

入部方法 団体のメールアドレス(sugi.symphony@gmail.com)または
twitter(＠sugidaiorch)、Instagram（sugiyama__symphony）まで
直接ご連絡頂くか、上記の活動日時に直接練習場所までお越しください。

私たち椙山女学園大学シンフォニーオーケストラは、管弦楽曲やアンサン
ブル曲を練習し様々な場所で演奏活動をしています。毎年２月には1年間の
集大成として定期演奏会を開催しています。夏と冬に行う２泊３日の合宿
ではプロで活躍されている講師の先生からご指導いただいています。部員
は定期演奏会に向けて週に３日練習に励んでいます。様々な学部の1～4
年生までの部員が所属しており、明るく楽しい雰囲気で活動しています。

写真部 書道部

シンフォニーオーケストラ

 4月：入学式公演
 8月：夏期合宿
10月：椙大祭公演
 2月：定期公演

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

火・木 16:30～19:00

星が丘キャンパス 体育館1階 第3競技場

年額1,000円

星が丘 No.20

先輩、後輩とも距離が近く普段の活動から「楽しい」に溢れています。
一つの目標に向けて頑張る最高の思い出と、
公演が終わった後の達成感は必ず宝物になるはずです。

入部方法 団体のメールアドレス the.tartancheck@gmail.com
もしくは、X:＠Tartan14checkまでご連絡ください。
また上記活動日時に直接練習場所にお越しください。

学園祭公演、定期公演に向けてミュージカルの練習を行っており、
演技はもちろん歌やダンスも挟みながら楽しいひと時を届ける
べく稽古に励んでいます。脚本、キャスト、音響、照明など舞台を
作るのに１つも欠かせません。また、夏期合宿では部員同士の
仲がさらに深まっていきます。良い舞台を作れるよう、部員一丸と
なり和気あいあいとした雰囲気で楽しく活動しています。

座・タータンチェック

 6月：新入生歓迎会(新歓コンパ)
 8月：寿来茶会（白鳥庭園）
10月：椙山茶会（椙大祭）

12月：ふじみ茶会（中村公園）
 3月；春合宿（京都妙心寺）

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月 16:30～19:00

星が丘キャンパス 大学会館3F 和室1

年額 20,000円

星が丘 No.11

礼儀作法を身に着ける事ができ、
お抹茶とお菓子でほっと落ち着きます。

入部方法 Instagram(@sugiyama.sadobu) または X(@sugiyamasadobu)
のダイレクトメッセージまで連絡をお願い致します。
または上記の活動日時に直接練習場所までお越しください。

私たち茶道部は年に３回開催するお茶会に向けて日々のお稽古
に励んでいます。更にボランティアや京都の妙心寺で行われる
お茶会に参加しております。茶道部の活動に興味のある方は是非
InstagramやXをご覧の上、体験にお越しください。初心者の方
も経験者の方も大歓迎です。

茶道部

毎月：中部読売新聞社連載企画「キャンパス発」の
企画立案、取材、記事作成
8月、3月：大学広報誌「風」における
「クラブ紹介」、「クローズアップ椙大生」取材、記事作成など

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週１回昼休み（部員の都合に応じて調整）

その都度対応

なし

星が丘 No.24

企画から取材、発信まで主体的に取り組む活動が評価され、
学園の令和5年度学生表彰を受けました。
取材先、顧問の先生等の協力を得て作り上げた新聞記事は、
社会活動の実績となり、一生形に残ります。

入部方法 新聞報道部のSNS（X：＠news_sugiyama）ＤＭに
お気軽にご連絡、お問い合わせください。

私たちは、学生ならではの目線で取材活動に携わり、原稿もすべて自分
たちで執筆しています。企画の作成・提案から、取材までの交渉、現場取材、
執筆に至るまで、すべての過程を経験することができます。特に、新聞を
通じた情報の社会への発信については大きな責任が伴われることから、
これらの活動は、顧問の先生や外部の方たちの指導により支えられて
います。このため、「文章力」はもちろん、インタビューを通じた「話を聞く
力」、取材先との「交渉力」などのレベルアップが実感できます。

新聞報道部
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３月:春合宿
４月:オンライン説明会
５月:通常活動
６月:通常活動

 ８月:夏合宿
10月:椙大祭展示
11月:オンライン活動
12月:オンライン活動

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

第三土曜日

星が丘キャンパス・オンライン

年額1,000円

なし

ボードゲームやTRPG初心者、経験者はほとんど同じくらい
在籍しており、分からないことがあればすぐに教え合えるため、
安心して参加することが出来ます。

入部方法 団体のメールアドレス spica＠sugiyama-u.ac.jp
まで連絡ください。

私たちのサークルは，月に一度，大学またはオンラインで集まり，
ボードゲームやTRPGを行う活動を行っています。先輩後輩関係
なく部員同士の仲が良く、ゲームを通して共通の趣味を持つ友人を
見つけやすいアットホームな環境です。
また、大学祭では室内出店部門で１位を獲得した実績もあり、部員
全員で楽しく本格的に取り組んでいます。

TRPG同好会―すぴか―

 4月：新歓ライブ
 6月：shining
 8月：合宿
10月：椙大祭

12月：定期演奏会
 1月：名古屋大学ジョイントライブ
 2月：追い出しコンサート

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月1回17:00～ 部員の都合に合わせる

星が丘キャンパス外国語学部教室、スタジオ

毎月1,000円

星が丘 No.22

自分たちで作り上げるライブが本当に楽しいです。

入部方法 団体のSNSか、folksong@g.sugiyama-u.ac.jp まで
ご連絡ください。

私たちは、月1回のミーティングと、ライブ前にスタジオでバンド
ごとに練習をしています。ほとんど未経験から始めていますが、
ライブを重ねるごとにどんどん上達していきます。先輩後輩の仲
が良く、和気あいあいとした雰囲気で練習しています。団体の
Instagram、X（旧Twitter）もあるので、ぜひ見てください。

椙山フォーク・軽音楽部

 8月：留学生サマープログラム
10月：椙大祭

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

毎週木曜日　16:30～19:30

星が丘キャンパス 大学会館３階和室１

なし

なし

毎年8月に留学生に向けて箏の紹介や演奏をしているので、
留学生と交流をすることができます。

入部方法 活動日に見学に来てください。

私たちは、週1回練習を行っています。大半が経験者ですが、一度も
お箏を弾いたことのない部員もおり、経験者が丁寧に指導をして
います。まだ時期は未定ですが演奏会も計画しておりますので、
曲を披露できるように一緒に頑張りましょう。

箏曲部

4.5月：引き継ぎ、依頼活動、新入生歓迎
6.7月：依頼活動、大学祭準備
8月：夏休みイベント、大学祭準備
9月：大学祭準備
10月：椙大祭
11.12.1.2.3月：依頼活動

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

毎週木曜日 昼休み

教育学部棟 A200

必要時1,000円

なし

教育学部内のサークルであるため、
先輩に学校のことを気軽に相談することができます。

入部方法 活動日に直接活動場所にお越しください。

主な活動としては、依頼のあった保育園や幼稚園、子育て支援事業
所などでの発表に向けて、ブラックライトシアターやペープサート、
手遊びなど、子どもたちが楽しめるものの練習です。また、大学祭
では「こども縁日」を出店し、子どもたちとのふれあいを楽しんで
います。保育教材を部員間で協力して考えたり、貴重な体験ができる
ように意見交換をしながら和気あいあいと活動しています。

Childish～保育教材研究会～

１０月椙大祭
その他の月ミーティング、企画、イベント参加

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週１の昼休・業後 都合に応じて調整

星が丘キャンパス 大学内

1,000円/年

なし

企業の方と関わり、CEZARS CAFEの新メニューの考案など
様々な活動に取り組めます。

入部方法 InstagramよりDMでご連絡ください。

当団体は、Table For Towという開発途上国の給食支援を目的
とした社会貢献活動を行っています。今年は､大学祭の出店や
学内カフェCEZARS CAFEとのコラボでお弁当を作成し、オー
プンキャンパスで､配布しました。大学祭では､TFT椙山をより多く
の人に知ってもらえるようナチョスを販売し、活動の中で発展途上
国に寄付するなどの支援活動に取り組みました。メンバーと協力
し合い楽しく活動しています。

TFT 椙山

 ４月：新歓
 ６月：名大祭フリーマーケット出展
 ９月：親睦会
10月：椙大祭出展
 ３月：追い出しコンパ

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月１程度（部員の予定に合わせて調整）

星が丘キャンパス 生活科学部棟

年額2,000円

星が丘 No.1

フリマの出店や部員のやりたいことを実現することができます

入部方法 団体のメールアドレス「dezaken.sugiyama@g.mail.com」
までご連絡ください

私たちは月一程度集まり雨宮先生のもとでデザインの研究を行なって
います。名大祭と椙大祭の出展に向けて個人で制作を行なったり部活で
出展用の作品作りを行ったりしています。人数が少ないため部員同士が
仲良く和気藹々とした雰囲気で活動を行っています。

デザイン研究会

6月：金剛流学生能楽連盟自演会
8月：名古屋学生能楽連盟学生能・狂言の会　
2月：名古屋学生能楽連盟学生能・狂言の会

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月に４回　部員の都合に合わせて調整　10:00～13:00、17:45～19:00

星が丘キャンパス大学会館和室2.3　犬山・栄の講師の先生のお稽古場

3000円（各自お稽古場までの交通費）　お稽古用の扇1万円以上（入部の際に購入）

星が丘 No.23

何か新しいことをやってみたい方、伝統芸能に興味がある方、
着物に興味がある方大歓迎です！

入部方法 能楽部の部室の扉にチラシを貼っておりますので、
チラシに書かれた連絡先までご連絡ください。

能楽部は月に4回、講師の先生の指導の下、名古屋・京都で行われる
それぞれの会に向けて練習を重ねています。能楽について初めて
触れる部員も少なくなく、全員が初心者です。現役の能楽師の先生
の下、基本から丁寧に指導しますので、どの部員も鮮やかな舞を
披露できるまでに上達します。練習も少人数の部活なので部員同士の
距離も近く、非常に和気あいあいとした雰囲気で活動しています。

能楽部

３月、８月、１２月：献血活動
１０月：椙大祭
病院や施設の医療者との活動や啓発活動、保健活動の日程は未定

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月１、２回（土・日）

病院、施設、イベント会場

年額：1,000～1,500円（椙大祭の出店費用1,000円含む）

なし

活動回数は月１、２回程なので、勉強とサークルを両立できます。

入部方法 前期の始めに入部案内を配布するので、
その資料に書かれているメールアドレスに連絡をください。

私たち「はぴなす」は、主に看護学部１、２年生の部員で構成された
ボランティアサークルです。病院や施設の医療者との活動や啓発
活動、保健活動、献血活動など、看護の視野が広がる様々な活動が
できます。また、学年を越えてつながりをもてるので、楽しく活動
することができます。　※活動期間は２年生までです。

はぴなす
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４月：新入生歓迎会
５月～８月：講習会
９、１０月：椙大祭準備
１１月１２月：講習会
３月：卒業生お別れ会

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

昼休み（曜日は部員の都合に応じて調整）

星が丘キャンパス 大学会館Ｂ１Ｆ

年額300円

星が丘 No.10

講習会では、気軽に参加し様々な手芸に挑戦することができます！

入部方法 クラブガイドに付属している「見学・入部申込書」を学生課に提出、
またはハンドクラフト部のInstagramのＤМまでご連絡ください。

私たちは、お昼休みを使って講習会を行っています。手芸が好き
な方はもちろん、興味のある方の入部も大歓迎です。様々な学部
の部員がお互いに教え合いながら楽しく活動を行っております。
講習会の他にも１０月の椙大祭では、ハンドメイドの作品販売を
行っております。団体のInstagramにて活動を掲載しております
ので、是非ご覧ください。

 6月：新入生歓迎会
 7月：(Door,勝手口)
 8月：夏部外誌作成
10月：椙大祭出店

12月：忘年会
 1月：部内誌作成(Door,勝手口)
 2月：追い出し
 3月：春部外誌作成

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月～金 12:30～13:20

星が丘キャンパス 大学会館BF

入部時に3,000円

星が丘 No.8

幅広いジャンルの趣味を持った部員がいるので、話の合う仲間を
見つけられると思います！和気あいあいとした雰囲気です

入部方法 団体メールアドレス knock@g.sugiyama-u.ac.jp または
X(Twitter):@sugiyama_manga　Instagram:sgymmnga のDMまで
連絡してください。 また上記活動日時に直接部室までお越しください。

私たちは月～金のお昼の時間に部室に集まって活動しています。
お昼ご飯を食べながら趣味について語ったり、毎年の文化祭に
向けてイラストを作成したりします。イラストは展示・販売しますので
普段から創作物の作成を行います。小説を書く人もいるのでイラ
ストが描けなくても大丈夫です。ぜひ気軽に部室にお越しください！

 ４月：新入生説明会
１０月：椙大祭出店
１２月：フェアトレード勉強会

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週１回 昼休み 部員都合に応じて調整

星が丘キャンパス 現代マネジメント学部棟

年間1,000円程度

なし

学年・学部を超え様々な人と関わることができます。
活動時間が短めなので、授業やアルバイトとの両立ができます。

入部方法 当サークルのXかInstagramのDMにてご連絡ください。
または４月頃に新入生説明会を行う予定ですので、
直接そちらにお越しください。

私たちはフェアトレードという取り組みについて知り、それを学内外の方に
広める活動を行っています。主な活動内容はお昼休みのミーティングや、
フェアトレードのイベントへの参加、椙大祭への出店などです。フェア
トレードについて知りたい、友達を作りたい、ガクチカを作りたい、など
入部のきっかけは何でも大丈夫です。サークルのXとInstagramで活動
内容などを掲載しているので、興味を持った方は是非見てください。

ハンドクラフト フェアトレードサークル ～Les amies～

漫画研究会

４月：入学式クラブパフォーマンスの司会
　　新入生部活説明会
５月：新入生歓迎会
８月：夏祭りの司会ボランティア
９月：他大学交流会

11月：キャリア形成実習報告会の司会
６～９月：オープンキャンパスの
アナウンス業務
毎月１回：Heart FM
［SCHOOL BEAT］ラジオ出演

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週1～2回のミーティング(昼休み・放課後)

部室・Discord・大学外

年間 500～1,000円

星が丘 No.2

声や音を通じて表現することに興味のある方・
新しいことに挑戦したい方にぴったり！

入部方法 XやInstagram（＠sbs_housou）のDM・
メール（sbshouken@gmail.com）までご連絡ください。
体験の希望や質問などお気軽にどうぞ！

朗読・ラジオ・アナウンス・イベントMCなど、声を使った活動を
行っています！学内イベント、ラジオ番組への出演、ポッドキャスト
配信など実践的な場が沢山あり、初心者から経験者まで一緒に成長
できます。音声編集などの裏方希望や、エンターテインメント好きに
もおすすめです！自分たちで新たに企画を立ち上げ、過去の事例に
こだわらずチャレンジできるのも魅力の1つ。学生の今しか経験でき
ない思い出を放送部で作りませんか？

放送文化研究会

体育系
クラブ・同好会

合気道部

 4月：新入生勧誘
 7月：新入生歓迎会
 8月：昇級審査、講習会
 9月：奉納演武
10月：椙大祭、昇級審査

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月・水・土 16:30～19:00

星が丘キャンパス 大学会館 第３競技場

月額9,000円

なし

誰でもできる！礼儀作法が身につく！ 怪我、病気の予防！

入部方法 InstagramにDMを送ってください。

私たちは、週３回程練習を行っています。ほとんどの部員が初心者で、
スポーツをやったことない部員もいます。しかし、基本から丁寧な指導が
ありますためどの部員も大学４年間で様々な階級をもらうことができ
ます。練習は部員同士で教えあうため、非常に和気あいあいとした雰囲気
です。団体のInstagram、X(旧Twitter)にて情報を発信していますので
是非ご覧ください。

オリエンテーリング部

４～５月：新歓体験会
６月： 東海インカレ、
 スプリントセレクション
８月： 夏合宿
９月： 名椙大会主催

１0月： インカレロング・スプリント
１２月： 東海ミドルセレクション、総会
 ２月： 春合宿
 ３月： インカレミドル・リレー、
  追い出しコンパ

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

平日週1日16:30～18:30、週末大会参加

東山万歩、名大キャンパス、県内外の山

年額3,000円　学連費3,000円

星が丘 No.6

自分のペースで参加できるので、他のサークルや部活と掛け持ちもOK！
他大学との交流があり、多くの友人ができます！

入部方法 TwtterとInstagramのDMからご連絡ください。
ご連絡お待ちしています！
Twitter：＠SugiyamaOrien　Instagram:sugiyamaorien

私たちは、平日週1日のトレーニング、週末は大会参加や練習会を行って
います。このスポーツは大学から始める人がほとんどで、体力と知力なので、
運動経験者でなくても活躍できます！（中高時代に吹奏楽部や美術部、
生物部などの人もいます）週末の活動は名大・名工大と行っており、3大学
を合わせると100人程度の部員がいます。毎週末県外遠征をする、軽い
運動程度に参加する、飲み会等のイベントを楽しむなど楽しみ方は人
それぞれです！

韓国文化部

 4月:入学式でのパフォーマンス、新入生歓迎会
10月:椙大祭などの大学祭への出演

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月・金 16:30～19:30

星が丘キャンパス体育館１F 第2・3競技場

必要に応じて(衣装代などで2～3,000円程度)

なし

韓国が好きな人たちとつながりやすいです！

入部方法 インスタグラム（＠sugiyama_s_）のDMまでご連絡ください。

私たちは週2回活動しています。ダンス未経験の部員が多く、
みんなでわからない部分を教えあいながら練習しています。常に
笑いが絶えず、明るい雰囲気のサークルです。できるまで周りが
サポートしながら練習するのでしっかりと上達します。団体の
インスタグラムにステージ動画を載せたり、練習動画を挙げたり
しているので是非ご覧ください。
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基礎スキー部 弓道部

剣道部 硬式庭球部

ゴルフ部

 １月：年始合宿
 ２月：住み込み合宿、東海学生基礎スキー選手権大会
 ６月：学連春期定例総
 ９月：夏合宿
12月：学連秋期定例総会、初滑り（御嶽山）

5月：東海学生弓道選手権大会
6月：愛知県下学生弓道選手権大会
  新入生歓迎会
7月：インカレ個人予選
8月：合宿・中日本弓道金的選手権大会
  なごや市民スポーツ祭弓道大会

 9月：東海学生弓道秋季女子リーグ戦
10月：東海学生弓道秋季女子リーグ戦
  護國神社奉納大会
11月：名古屋年代別弓道大会
12月：東海学生弓道女子新人戦・忘年会　
 3月：合宿・追い出しコンパ

 1月～4月：通常練習
 5月：昇段試験
 6月～10月：通常練習
11月：東海女子学生剣道新人優勝大会
12月：通常練習

 3月：新進大会
 5月：春大会
 7月：夏大会
 8月：リーグ戦
11月：チャレンジ大会

4月～12月：学生連盟試合、アマチュア選手権
長期休みでは部員でコースをラウンドしたいと考えています。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月に2回、部員の都合に応じて調整 17:00～18:00

星が丘キャンパス 体育館2F 第1競技場

なし

星が丘 No.14

入部方法 団体のインスタグラムもしくはXまで連絡ください。
または上記活動日時に直接練習場所までお越しください。

基礎スキーとは、日本ならではのスポーツで、決められた形の中で
どれだけ無駄のない美しい滑りが出来るかを競うものです。私たち
は東海学生基礎スキー連盟に加入しており、大会の出場や他大学
との交流も行っています。部内は明るい雰囲気で、学年関係なく
仲良しです。初心者でも先輩やコーチに教えてもらえるので上達
します！ 団体のインスタグラムやXにて情報を発信していますので
是非ご覧ください。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

毎週火曜日・木曜日（18:00～20:00） テスト期間1か月前からテスト前休み

パロマ瑞穂弓道場／部室

年額4,000円

星が丘 No.30

運動が苦手でも始めることができる武道です。
学年を超えて仲が良く、お互いにアドバイスし合い高め合える
楽しい雰囲気の部活です。

日本ならではのスポーツを通し、他大学や先輩との交流する
機会が増え幅広い交友関係を築くことができます。

入部方法 部室前のポストにクラブガイド附属の「見学・入部申込書」を
投函してもらうか、椙山女学園大学弓道部のInstagramかXに
入部の旨をダイレクトメッセージにて送ってください。

私たちはパロマ瑞穂弓道場及び大学内の部室で週２回練習を行っています。
学年を超えてお互いにアドバイスし合いながら良い射を目指しています。
初心者の部員も多く、仲間と一緒に技術を高め合っていくことができます。
更に詳しい活動内容につきましては、開設しております弓道部
Instagram・X(旧:twitter)をご覧ください。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週1～2回 4限・5限後(部員の都合に応じて調整)

星が丘キャンパス 第3競技場

原則無し（大会時等都度回収）

星が丘 No.17

大会での実践経験だけでなく、
昇段試験での資格獲得もすることが出来ます。

入部方法 クラブガイド付属「見学・入部申込書」を
団体メールボックスに提出 or 部室に掲載される活動日に訪問

週1～2回、部員の都合に合わせて和気あいあいとマイペースに活動
しております！ 初心者・有段者問わず、顧問の先生と部員で話し合って
練習内容を決め、一人一人のペースに合わせて素振りから模擬試合
まで幅広く行っています。部の雰囲気は非常に明るく、部員同士仲の
良いアットホームな雰囲気です！運動不足を解消したい！試合で勝ち
たい！ 新しいことを始めたい！等々どんな方も大歓迎です！

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

火、木15:00－17:00　土10:00－14:00

日進キャンパス テニスコート

年額 10,000円

なし

先輩、後輩の仲がとても良いので
楽しくテニスをすることができます。

入部方法 椙山女学園大学の公式テニス部のインスタグラムの
アカウントがあるので、そちらにご連絡ください。

私たちは少ない人数ですが楽しく活動しています。一人ひとりが
それぞれ目標をもって練習に取り組み、時には和気あいあいと
した雰囲気で行っています。楽しくテニスをしたい方、ぜひお待ち
しています。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

不定期（主に長期休みに活動しています）

日進キャンパス、各自練習場など

年間5,000円

日進 No.202

初心者の方や試合への出場経験が無い方でも
気軽に入部することができます！

入部方法 クラブガイド付属の［見学・入部申込書］を
団体メールボックスに提出してください。

基本的に各自練習となりますが、分からないことや聞きたいこと
があれば連絡を取り合い、互いに協力してゴルフスキルを高める
ことができます！また試合への出場は任意となっているため、趣味の
一環としてプレーすることも可能です。私たちと一緒にゴルフを
楽しみましょう！！

初心者も経験者もいるので、卓球を楽しみたい方から
試合に出たい方まで楽しむことのできる部です。

卓球部

5月：春季リーグ
9月：秋季リーグ

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週2-3日17:00～19:30　部員の都合に応じて調整

星が丘キャンパス 体育館1F第2 or 3競技場

なし

星が丘 No,28

入部方法

私たちは，週2回～3回部員の都合に合わせた日程で練習を行って
います。初心者から経験者まで所属していますが，一人一人に
合わせたレベルで指導されるため上達が早いです。また，非常に
和気あいあいとしており，アットホームな雰囲気で部活動を楽しむ
ことができます。

団体のInstagram table_tenis_sugi までご連絡ください。

ダンス部

４月：入学式パフォーマンス、新歓
夏休み：イベント出演

１０月：椙大祭
 ２月：ユースフェスティバル

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月・木(・金)　17:00～19:30

星が丘キャンパス 体育館1F 第2競技場

・1年生時の一番始めの衣装のみ大学から補助金が出ます。（お揃いの衣装時）
  その後、自己負担になります。
  ※それほど高くない物を選んでいるので安心してください！
・イベントによっては、参加費が必要な場合もあります。（昨年度は2,200円）

星が丘 No.18

学年・学部関係なく超仲良し!
楽しくダンスすることを目標に活動しています！
参加できない日があっても大丈夫◎！

入部方法 Instagram（@sgym_dance）のDMにて、お名前・学年学部を
送ってください！ 質問・見学・体験も常時受け付け中です！！

私たちは、週２回練習を行っています。また、月に2回、金曜日にプロ
のダンスの先生に来ていただきレッスンを受けています♪ジャンル
を問わず様々な曲を踊っていて、自分の好きなダンスを踊れること
が魅力です！ 遅刻早退欠席も大丈夫！(*^^*)初心者経験者関わらず
大歓迎なので、ぜひ一度見学・体験へお越しください！ ダンス部一同
お待ちしております♡ 団体のInstagramにて情報を発信して
いますので是非ご覧ください！

軟式野球部

４月、５月：東海地区春季リーグ
７月：新入生歓迎会
８月：全国大会

１０月、１１月：東海地区秋季リーグ
12月：納会
3月：追い出しコンパ

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

毎週土曜日 9:30～14:00

日進キャンパス グラウンド1

必要時 1,000円

日進 No.204

他学部や他大学との交流や、社会人の方、小中学生とも
関わる事が多いため交友関係が広がります。また、部員も監督も
優しく良い環境で野球ができ、人としても成長できます。

入部方法 団体のメールアドレスdreams@g.sugiyama-u.ac.jp または軟式
野球部のTwitter、InstagramのDMに連絡ください。または上記の
活動日時に直接練習場所までお越しください。お待ちしてます！

私達は毎週土曜日に日進キャンパスグラウンドで夏の全国大会や、
春、秋の地区大会に向けて基礎練習を行っています。中には初心者
もいるチームですが、試合で勝てるように初心者も経験者も互いに
学び合い楽しく練習に励んでいます。また、先輩後輩の仲が良く笑顔
と元気であふれるチームです。野球を通じて大学生の今しかでき
ない経験を私達と一緒にしましょう！軟式野球部DREAMSの活動
情報はTwitter、Instagramに発信しているので是非ご覧ください。
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バスケットボール部 バドミントン部

バレーボール部 フィギュアスケート部

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週１回17時～19時　部員の都合に応じて調節

星が丘キャンパス 体育館２階 第一競技場

必要に応じて

星が丘 No.27

他学部に友達を作りたい方や、体を動かしたい人におすすめです。

入部方法 椙山女学園大学バスケットボール部公式Instagram：
sugiyamabasketまでご連絡ください。

私たちは月に何回か部員の都合に応じて練習を行っています。
人数が少ないので部員同士仲良く活動しています。楽しく体を
動かしたい方、初心者から経験者まで大歓迎です。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月・水・金 17:00～19:00

星が丘キャンパス 体育館2F 第1競技場B2

なし

星が丘 No.19

部員のみんなでゆるく楽しく活動しています。

入部方法 上記の活動日時に部室までお越しください。

主に週2～3日活動しています。今所属しているメンバーのほとんど
が初心者です。経験者が少ない中でも、練習メニューをみんなで
話し合いながら決めています。部員も少ないため、アットホームな
雰囲気の中で楽しく活動しています。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

火、水、木のいずれか2日 17:00～19:00

星が丘キャンパス 体育館2階

必要に応じて、500円から1,000円ほど

星が丘 No.29

同じ学部以外の友達を作ることができ、
幅広い交友関係を築くことが出来ます。

入部方法 InstagramにDMを送って頂き、一度体験をして頂き入部に
なります。（連絡なしに活動日に来ていただいても大丈夫です。）

私たちは週に2回ほど活動を行っています。部員数は少ないです
が少なくてもできる練習を考えて楽しく、練習を行っています。
大会前はチーム練習をしてより多く勝てるように練習に励んで
います。コーチなどはいませんがチームメイト同士で教えてあって
技術向上を目指しています。大会結果などは椙山女学園大学
バレーボール部公式のInstagramに投稿しているのでぜひご覧
ください。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

毎週水曜14:30～15:30　毎週土曜11:15～13:30　月に3回の早朝貸切(不定期)

名古屋スポーツセンター

月額5,000円

なし

他大学との交流も多く、
様々な人と一緒に練習したり切磋琢磨できます。

入部方法 フィギュアスケート部公式Instagram・X(旧Twitter)まで
連絡ください。

私たちは、基本週に二回練習を行っています。「フィギュアスケート」
というと難しいイメージがあるかもしれませんが、初心者から始める
部員も多く、丁寧に指導していただけるので楽しく活動することが
出来ます。初心者から始めた部員も練習を重ね、大会ではスピン
やジャンプができるようになります。

４月：東海学生バスケットボール大会
８月：東海学生バスケットボールリーグ戦
不定期で他大学との練習試合

団体で大会などには出場していません。
活動は部員の都合に応じて調整しています。

 6月：東海春リーグ
 7月：県春リーグ
10月：東海秋リーグ
11月：県秋リーグ

 ４月：新人歓迎フリー大会
 ８月：中部学連合宿
 ９月：近大戦
１１月：中部インカレ大会
 ３月：学連エキシビション

フットサル部
活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

月・水 17:00～19:00

星が丘キャンパス 体育館2階 第一競技場

必要に応じて5,000円徴収する可能性があります

星が丘 No.31

楽しくスポーツができます！
仲間と親密な関係を築くことができます！

入部方法 フットサル部のインスタグラム（@sugiyamafc）まで
ご連絡ください。

私たちは、週2回練習を行っています。初心者の学生もたくさん
います。基礎から応用まで自分たちで考えながらコーチとともに
向上心をもって取り組んでいます。楽しく活動するがやるときは
やる！ そんな部活です。ティアラリーグで優勝を目指し、チームと
してレベルアップできるように練習に取り組んでいます！

 4月：新歓
 6月：ティアラリーグ
 8月：OG交流会
10月：ティアラリーグ　

12月：ティアラリーグ
  （3年生引退）
 2月：通常練習
 3月：通常練習

ボールルームダンス部
活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

水・土 17:00～21:00

名古屋大学 第5体育館

半年6,000円

星が丘 No.15

他大学の方との交流が多く、幅広い交友関係を築くことができます。
社交ダンスに少しでも興味がある子はぜひ来てください！！

入部方法 団体が運営しているInstagram（sgym_ballroom）から
ご連絡ください。

私たちは、週に2回練習を行っています。ほとんどが初心者で、
スポーツをやったことのなかった部員も少なくありません。しかし
基本から丁寧に指導しますので、どの部員も大学４年間で鮮やかな
演技を披露できるまでに上達します。練習は部員同士が教えあう
かたちをとっており、非常に和気あいあいとした雰囲気です。団体の
Instagramにて情報を発信していますので是非ご覧ください。

 ４月：新歓コンパ
 ８月：強化合宿
１０月：ハロウィンダンスパーティー
１２月：大会

１月：新年会
２月：強化合宿
３月：大会

よさこい鳴子踊りチーム
活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

火曜日・金曜日 18:00～

伏見駅周辺施設

2万円

星が丘 No.9

学年関係なく仲が良く、練習日以外でも集まるなど
幅広い交友関係を築くことができます。

入部方法 InstagramのDMからご連絡ください。

踊り経験者も未経験者も楽しく活動しています。基礎的なアップ
から始めていくので初心者の方でも大丈夫です。10月に行われる
椙大祭に向けて練習を重ねていきます。
練習後はメンバーとご飯に行くなど和気あいあいとした雰囲気です。

10月：椙大祭
12月：瑞浪バサラカーニバル

ラクロス部
活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

火・水・金 17:10～18:30　土 9:10～12:00

日進キャンパス 多目的グラウンド

月額 1,000円

日進 No.203

大切な仲間ができます。他大学との交流が多くあり、
幅広い交流関係を築くことができます。

入部方法 InstagramへＤＭを送ってください。
（Instagram：sugi_lacrosse2024）
または、ラクロス部主催の新歓イベントにご参加ください。

4月：新歓イベント
5月：入部式、でらうま杯
6月：合宿
7～10月：東海学生リーグ

 8月：合宿
 9月：サマーリーグ
12月：新人戦
 3月：合宿

現在、ラクロス部は週に４回、日進キャンパスで活動しています。
部員全員が初心者で、部員の中には、高校時代は文化部だったと
いう部員もいます。しかし、上級生が一年生に丁寧に指導する育成
制度というものがあり、どの部員も上級生に教えてもらいながら、
成長していきます。また、練習試合や合同練習などもたくさんあり、
他大学との交流も盛んです。団体のInstagramにて情報を発信
していますので、ぜひご覧ください。
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陸上部 ワンダーフォーゲル部

大学祭実行委員会

大学祭
実行委員会

4月：入部説明会
5月：ドラフト会議
8.9月：椙大祭準備
10月：椙大祭

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週1回 17:00～（半期毎に曜日変更）、夏季休業中

外国語学部棟206（年度により変更有）

協力金1,000円、洋服代等

星が丘 No.21

学部・学年関係なく交友関係を築くことができます。
他大学との交流も◎

入部方法 まずは入部説明会へお越しください。説明会日程は
第64回椙大祭実行委員会Instagramでも発信する予定です。

私たちは、10月の椙大祭に向けて活動をしています。週に1回
委員会を行い、企画の進捗を共有しています。また、夏季休業中は、
企画で使用する小物・装飾やステバなどの大掛かりなものの制作
を集中的に行っていきます。やることが多く大変ですが、たくさん
の仲間と協力して創り上げていくため、他では味わえないような
達成感を感じることができます！ 実際の様子は、椙大祭実行委員会
のInstagramでも発信していますので是非ご覧ください。

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

火・木・土 17:00～20:00

名古屋大学 山の上グランド

なし

なし

他大学と一緒の週3日の練習や、合宿もあるため交友関係を広げやすいです。和気あい
あいとしている雰囲気の中にも、やりがいを感じることができる環境が整っています！

入部方法 陸上部公式インスタグラムsugiyama_tf からの質問や体験のDMをお気軽に連絡
ください！ 皆さんからのDMお待ちしております！

私たちは、週3日近隣の大学(名古屋大学、名古屋市立大学、愛知淑徳大学、金城学院
大学、名古屋葵大学)と一緒に名古屋大学の山の上グランドで一緒に練習に励んでいます。
選手はもちろん、マネージャー、トレーナーパートと多くのパートがあるため、今まで陸上
に関わったことがない人でも、自分に合った場所で活動することができます。活動時間が
長い分、とてもやりがいを感じることができ多くの人ともかかわることができるため、
やりがいを感じることができます！日々の練習だけではなく、合宿やレクを通してより
交流を深めています！

活動日時

活動場所

部費

部室No.

年間予定

活動内容

ここが
おススメ!

週に1度のトレーニング

星が丘キャンパス 大学会館地下1F

なし（個人負担）

星が丘 No.16

他大学との交流もあり、幅広い交友関係を築くことができます。

入部方法 Instagram（＠sugiyama_wv）のDMまでご連絡ください。

「ワンダーフォーゲル」って言葉、みなさんは聞いたことがありますか？
「ワンダーフォーゲル」はドイツ語で「旅鳥」という意味です。言葉
通り、いろんなところに旅（登山）に行っちゃおうというクラブです。
自然の中で新たな仲間とともに充実した大学生活を過ごしてみま
せんか？ ほとんどの部員が未経験なので、知識ゼロでも大丈夫です。
団体のInstagramにて情報を発信していますので、ぜひご覧ください。

 ４月：新歓レク
 5月：東海インカレ
 8月：東海学生夏季
 9月：夏合宿
10月：東海学生春季

12月：年末レク
 3月：春合宿

※パートによって合宿がない
　ところもあります。

4月：新入生勧誘イベント
5月：新入生歓迎会、山行合宿
7月：山行合宿　
8月：夏合宿

10月：椙大祭での出店・火舞発表、山行合宿
11月：山行合宿　
 2月：春合宿
 3月：山行合宿、追い出しコンパ
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クラブ活動 Q&A

クラブ活動に関する質問はどこに行けばいいの?

クラブ活動 Q&A

Q1
学園センター２階の「学生課」に来てください。A
課外活動の窓口は、星が丘キャンパスの学生課にて受け付けています。学園センターの2階にあり、各種届出書類やクラブのメール
ボックスがあります。課外活動に関することなら学生課の職員に相談してください。また、課外活動についてはStudent Handbook
（学生便覧）にも掲載してありますので、本ガイドと合わせてご覧ください。なお、日進キャンパスでは、日進キャンパス事務課学生係が
窓口となります。

クラブ・同好会を見学または入部したいのですが、どうすればいいの？Q2
各クラブにより見学方法、入部方法が異なります。詳しくはクラブ紹介ページを参照してください。A
各クラブの見学、入部方法をクラブ紹介ページなどで確認し、直接クラブ・同好会に問い合わせしてください。見学・入部方法が不明な
場合は巻末にある「見学申込書・入部申込書」に必要事項を記入して、学生課に設置してあるメールボックスに入れておいてください。
あとは、各クラブ・同好会から返事がくるのを待ってください。

クラブと同好会は何が違うの？Q3
補助金の配分率やクラブ室の使用の可否が大きな違いです。A
クラブは補助金で同好会よりも優遇されています。また、クラブ室の利用はクラブのみ認められています。同好会は一定の期間活動を
継続し、承認をうけることでクラブに昇格できます。

いくつかのクラブ・同好会を掛け持ちすることはできるの?Q4
掛け持ちが可能かどうかについては、各団体に確認をしてください。A
クラブ・同好会活動はあくまでも「課外活動」です。掛け持ちが可能であっても、学業に影響が出るような無理な活動はしないでください。

大学内または大学外で活動するときの手続きはどうすればいいの？Q5
事前申請が必要です。（下記参照）A
大学内での指定場所における活動については、その3日前までにスマホやパソコンから施設使用の申請を行います。（団体ごとのIDと
パスワードが必要です。）
学外で集会または行事を行うときは、その7日前までに所定の用紙に記入し、学生課に願い出て、許可を受けなければなりません。学内・
学外からの問い合わせがあるので、必ず願い出てください。また、学外での活動の場合、椙山女学園大学を代表する学生として秩序・
常識ある行動を心掛けてください。

No. 提出書類 書類内容 提出期限

1 「クラブ・同好会施設使用予約システム」
学生課管轄の大学会館・体育館・外国語学部棟・多目的コート
および日進キャンパスのグラウンド・テニスコート・体育館・ゴルフ場の各施設を
使用する場合の予約入力

3日前

2 施設使用届 上記以外の施設を使用する場合の届 3日前

3 合宿願（学内用） 学内（大学会館和室）において合宿する場合の大学への届
＊「クラブ・同好会施設使用予約システム」で使用施設の予約が別途必要 7日前

4 合宿願（学外合宿用） 学外において合宿する場合の大学への届 7日前

5 主催（共催）許可願 行事（大会、試合、講習会など）を開催する場合の大学への届 7日前

6 参加許可願 学外で行われる行事（大会、試合、講習会など）に参加する場合の大学への届 7日前

7 学内駐車許可願【学生用】 課外活動の為に【本学の学生】が学内に駐車をする場合の臨時駐車申込 7日前

8 外来者許可及び学内駐車許可申請書【外来者用】
＊２つの許可申請を兼ねています

課外活動の為に【外来者】が学内に入る許可申込
課外活動の為に【外来者】が学内に駐車をする場合の臨時駐車申込 7日前

9 課外活動等による授業欠席届 課外活動の為に授業を欠席する場合に学生課の証明を受け、各担当教員へ提出
＊No.6を提出していることが前提です

提出期限である３日前（７日前）には、土日、祝祭日そのほか大学が休みの日は含まれません

7日前

■ 課外活動関係の提出書類一覧

新しく同好会を設立するにはどうしたらいいの?Q6
「設立申請書」等を提出してください。A
学生課に相談してください。学内で同好会を作ろうとする時には、まず仲間たちとサークル団体をつくり、1年以上の活動をしなければ
なりません。その上で申込期間中に課外活動グループ設立願、規約、参加予定者名簿（5人以上）およびその活動実績を証明できる書類
等を学生課に提出します（毎年４月の指定する日まで）。設立時からの活動状況等を確認し、クラブ長会議、全学学生委員会、教授会で
承認を得ることで、正式に同好会として認められます。

学外の人を大学内に呼ぶ場合はどうしたらいいの？Q7
外来者許可及び学内駐車許可申請書を提出してください。A
提出期限は7日前までです。注意事項は以下の通りです。
（1）クラブ・同好会等へ外来者のある場合は、事前に外来者許可願を学生課へ提出し、許可を得てください。外来者が車で大学に来る
場合は、学内駐車許可欄も記入してください。

（2）願い出があらかじめされていない場合は、外来者の学内立ち入りは出来ません。
（3）原則として外来者は、クラブ室（ピロティーを含む）への立ち入りを禁止します。

課外活動中に事故があった場合はどうすればいの？Q8
学生課へ速やかに報告してください。A
課外活動中に不慮の事故により傷害を被った場合は、学生教育研究災害傷害保険で補償されますので、ただちに学生課へ報告してくだ
さい。ただし、所定の手続を経て許可を受けたもの以外は保険の対象にできないので、学内・学外を問わず課外活動での届出（Ex…参加
許可願、合宿願等）は必ず提出してください。

大学内にて印刷物等を配布、掲示をする場合はどうしたらいいの？Q9
以下のとおり学生課の許可を得てください。A
【配布】事前に学生課まで配布予定の印刷物を提出してください。
【掲示】掲示物の表側に部長および顧問の氏名を記入して学生課に提出し、受付印を得てください。受付後、学内の指定された場所に

各自で掲示してください。掲示期間は2ヶ月以内です。掲示期間終了後は各自で撤去してください。サイズはA4のみです。

クラブ室を使用するにはどうすればいいの？Q10
クラブ室使用願を提出してください。（同好会は不可）A
クラブ長会議にて提出書類について説明をします。クラブ室使用願はその一つで、クラブ室の使用を希望する場合は、必ず期限までに
提出してください。

クラブ・同好会を解散する場合はどうしたらいいの？Q11
学生課に届け出てください。A
クラブを解散、その他許可事項を変更する場合は、学生課に届け出て許可を得なければなりません。
また、クラブは毎年度初めに責任者を決め、所定の様式により名簿・活動計画書等を学生課に提出します。
人員に異動が生じた場合も同様です。この手続きを怠った場合、解散したものとみなして処置します。

■ クラブ長会議
　年に数回クラブ・同好会の部長を集め、課外活動の諸注意、提出書類の説明等を行います。必ず出席してください。

■ 課外活動中の「ごみ」の取り扱いについて
　大学から出されるごみは一般の家庭ごみとは違い、事業系ごみとして扱われるため、市販のごみ袋は使用できません。ごみ袋は大学で用意して
おり、必要になり次第大学会館地下1階管理人室まで取りに行ってください。指定ごみ袋以外では、絶対に出さないでください。

■ クラブメールボックス
　学園センター２階の学生サービスフロアに、各クラブ･同好会のメールボックスがあります。各クラブ・同好会宛の郵便物は、メールボックスに
入れておくので、常に注意してください。また大学からの諸連絡もありますので、責任者は最低週１回はメールボックスを確認してください。

その他

※ここで紹介されている「クラブ」や「同好会」とは、学内のクラブ室が利用できたり、大学からの活動補助金の給付が受けられる大学公認団体のことです。
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※クラブ名の横の数字はクラブ室番号です。クラブ室 配置図

■ 星が丘キャンパス（大学会館・体育館の地下1Fにあります）

■ 日進キャンパス（大学会館 日進分館の2Fにあります）

クラブ室入口

デ ザ イ ン 研 究 会

放 送 文 化 研 究 会

書 道 部

シンフォニーオーケストラ

オリエンテーリング部

漫 画 研 究 会

よさこい鳴子踊りチーム

ハ ン ド ク ラ フ ト

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

茶 道 部

写 真 部

基 礎 ス キ ー 部

ボールルームダンス部

ワンダーフォーゲル部

剣 道 部

ダ ン ス 部

バ ド ミ ン ト ン 部

座・タータンチェック

管 理 人 室

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

トイレ（男子）

トイレ（女子）

ピロティー

キャンパスヤード ▶

入口

大 学 祭 実 行 委 員 会

椙山フォーク・軽音楽部

能 楽 部

新 聞 報 道 部

華 道 部

バ ス ケット ボ ー ル 部

卓 球 部

バ レ ー ボ ー ル 部

弓 道 部

フ ッ ト サ ル 部

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

ラクロス部

うぇるかむ / ゴルフ部

易学研究会

203

202

201軟式野球部 204

階    段

星
が
丘
キ
ャ
ン
パ
ス
 大
学
会
館
・
体
育
館
、日
進
キ
ャ
ン
パ
ス
 体
育
館
 平
面
図

第
3
競
技
場

ホ
ー
ル

出
入
口

1
階
平
面
図

食
堂

厨
房

食
堂

第
2
競
技
場

保 健 体 育 研 究 室

ロ ッ カ ー 室

階 段

ト イ レ

休 養 室

ト イ レ

パ ウ ダ ー ル ー ム 階 段
シ ャ ワ ー 室

ロ ッ カ ー 室

器 具 庫

第
1
競
技
場
B

第
1
競
技
場
A

2
階
平
面
図

厨
房

食
堂

ト イ レ

ト イ レ
倉 庫

売 店
書 店

吹
抜
け

学
生
控
室 吹
抜
け

チ
ケッ
ト
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

相
談
室

器 具 庫

階 段
階 段

ト イ レ

ト イ レ
職 員 室

出 入 口

ア
リ
ー
ナ

ロ
ッ
カ
ー
室

シ
ャ
ワ
ー
室

パウ
ダー
コー
ナー

廊
下

器 具 庫

3
階
平
面
図

ト イ レ

ト イ レ
倉 庫

中 会 議 室 ②

小 会 議 室

中 会 議 室 ①

和 室 ③

和 室 ②

和 室 ①

吹
抜
け

吹
抜
け

ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス

大
講
義
室

【
S
pi
rit
】

パン
トリ
ー

倉
庫

器 具 庫

階 段
階 段

■
 星
が
丘
キ
ャ
ン
パ
ス（
大
学
会
館
・
体
育
館
）

■
 日
進
キ
ャ
ン
パ
ス（
体
育
館
）
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貴 クラブへの（ 見学 ・ 入部 ）を希望しますので、ご連絡をお願いします。

氏 名 所 属

電話番号 （　　　　　　）　　　　　　-　　 Email

学部 学科

クラブ・同好会　宛

申込日 ： 　　　　年　　　月　　　日クラブ・同好会 見学・入部申込書

質問など

貴 クラブへの（ 見学 ・ 入部 ）を希望しますので、ご連絡をお願いします。

氏 名 所 属

電話番号 （　　　　　　）　　　　　　-　　 Email

学部 学科

クラブ・同好会　宛

申込日 ： 　　　　年　　　月　　　日クラブ・同好会 見学・入部申込書

質問など

貴 クラブへの（ 見学 ・ 入部 ）を希望しますので、ご連絡をお願いします。

氏 名 所 属

電話番号 （　　　　　　）　　　　　　-　　 Email

学部 学科

クラブ・同好会　宛

申込日 ： 　　　　年　　　月　　　日クラブ・同好会 見学・入部申込書

質問など

貴 クラブへの（ 見学 ・ 入部 ）を希望しますので、ご連絡をお願いします。

氏 名 所 属

電話番号 （　　　　　　）　　　　　　-　　 Email

学部 学科

クラブ・同好会　宛

申込日 ： 　　　　年　　　月　　　日クラブ・同好会 見学・入部申込書

質問など

申込書に必要事項を記入の上、各クラブのメールボックスにいれてください。見学・入部申込書
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