
★授業体験★

No. 教科 タイトル 形態 事前予約 時間 持ち物・注意事項 

1 

英    語 

Let's Enjoy English! 体験 
【web予約】 

12組×3回 
計 36組 

A 
ネイティブ講師による、

椙中英会話の授業を体験！ 

2 
What do you do 

on school days? 
体験 10組×3回 

計 30組 
A 

英語科教員による、次年度か

らの授業を先取り体験！ 

※保護者の付き添いが必要

3 国    語 キャッチコピーを作ろう 体験 
【web予約】 

15組×3回 
計 45組 

A 
※低学年は保護者の

付き添いが必要 

4 算    数 あなたはりんごなんこぶん？ 体験 
【web予約】 

30組×3回 
計 90組 

A 

5 理    科 
超低温の世界へ 
～液体窒素を使って～ 

体験 
【web予約】 

20組×3回 
計 60組 

A 
※低学年は保護者の

付き添いが必要 

6 社    会 
文化を学び、カラフルミニ 

茅
ち

の輪をつくろう！ 
体験 

【web予約】 

15組×3回 
計 45組 

A 

7 技術家庭 
からだに優しい 
カップケーキを作ろう！

体験 
【web予約】 

32組×2回 
計 64組 

指定時間 
 9：30～10：15 

10：30～11：15 

エプロン・三角巾・マスク必要

アレルギー注意

乳製品/卵/バナナ 

8 保健体育 三球 very much！！ 体験 
【web予約】 

24組×3回 
計 72組 

A 
運動できる服装・室内シューズ 

※保護者の付き添いが必要

9 美    術 工作を楽しもう！ 体験 予約不要 B 

10 総    合 総合 展示 展示 予約不要 B 

椙山女学園中学校 

オープンスクール２０２5 プログラム

6/14(土) 

9:30～12:00 
（受付開始:9:00） 

【時間等について】 
各プログラムの実施時間については、記号等で表示しています。 
Ａ  同一内容で３回実施予定 ① 9：30～10：00 ② 10：15～10：45 ③ 11：00～11：30 

指定時間 記載の時間で実施します。 

B 開催時間内はいつでもご参加・ご見学いただけます。 

【服装・持ち物】 
体験を希望される方は動きやすい服装（運動のできる軽装・運動靴）でご参加ください。 

体育館（和風館）とスポーツセンターは土足厳禁となります。運動できる上履きをご持参ください。

【web 予約】 

【web予約】 



★部活動★ 

No. 部活動 タイトル 形態 事前予約 時間 持ち物・注意事項 

11 自然科学 みつろうラップを作ろう 体験 
【web予約】 

10組×6回 
計 60組 

指定時間 
9：30～9：45 

 9：45～10：00 
10：15～10：30 
10：30～10：45 
11：00～11：15 
11：15～11：30 

※保護者の付き添いが必要 

12 テニス テニスで Happy！ 体験 予約不要 A 運動できる服・靴 

13 サッカー 
おもいきりボールを 

蹴ろう！ 
体験 

【web予約】 

10組×3回 
計 30組 

Ａ 
運動できる服・靴、タオル、水筒 

※保護者の付き添いが必要 

14 バスケ 一緒にバスケをしよう！ 体験 予約不要 A 運動できる服装・室内シューズ 

15 剣道 竹刀を振ってみよう！ 体験 予約不要 B 道場内は裸足になります 

16 卓球 
リズミカルな 

ラリーにチャレンジ 
体験 予約不要 B 運動できる服装・室内シューズ 

17 器械体操 
バク転、宙返り 
みんなで楽しく挑戦しよう 

体験 予約不要 Ｂ 運動できる服装 

18 バドミントン シャトルを打ってみよう！ 体験 予約不要 Ａ 運動できる服装・室内シューズ 

19 バレー 一緒にバレーをしよう！ 体験 予約不要 B 運動できる服装・室内シューズ 

20 ソフト ソフトボールを体験しよう！ 体験 予約不要 Ｂ 運動できる服・靴 

21 水泳 水泳部 見学 見学 予約不要 B  

22 合唱 ふふふ合唱部 見学 予約不要 
指定時間 
10：30～ 

受付開始前にもお出迎え 

合唱を披露します 

23 演劇 短い劇を上演します 見学 予約不要 Ａ  

24 ダンス Let‘ｓ Ｄａｎｃｅ 見学 予約不要 Ｂ  

25 フィルハーモニー アンサンブルコンサート 見学 予約不要 Ｂ  

26 スキー スキー部のオフシーズン 見学 予約不要 B  

27 陸上 陸上部 見学 (高校のみ) 見学 予約不要 Ｂ  

28 美術 美術部作品展示 展示 予約不要 Ｂ  

29 華道 
華道部が活けたお花を 

ご覧ください 
展示 予約不要 Ｂ  

 



★その他★ 

No. その他 タイトル 形態 事前予約 時間 持ち物・注意事項 

30 

生 徒 会 

プラ板キーホルダー 

を作ろう 
体験 予約不要 B  

31 
クラブ紹介＆ 
ユニホームギャラリー 

展示 予約不要 B  

32 スタンプラリー その他 予約不要 B  

33 個別相談会 学校生活・入試について その他 

【web予約】 

10組×4回 

計 40組 

指定時間 
10：45～ 
11：00～ 
11：15～ 
11：30～ 

 

34 生徒交流会 
先輩と交流してみよう 
～椙中卒業高校生～ 

その他 

【web予約】 

10組×4回 

計 40組 

指定時間 
10：45～ 
11：00～ 
11：15～ 
11：30～ 

 

35 特 別 企 画 制服を着てみよう！ 体験 

【web予約】 

10組×3回 

計 30組 
A  

36 特 別 企 画 
制服パネルで 

写真を撮ろう 
体験 予約不要 B  

37 図 書 館 図書館自由見学 見学 予約不要 B  

38 国 際 交 流 椙山の国際交流 展示 予約不要 B  

39 食堂S-eat ランチルーム その他 
【web予約】 

150組 

営業時間 

10：30～12：30 
 

40 売店 S-mart 椙山グッズなど販売 その他 予約不要 B  

41 山添展示室 椙山女学園の歴史紹介 展示 予約不要 B  

 

 

● 校内での写真・ビデオ等の撮影はご遠慮願います。 

● 屋外でのプログラムは、雨天の場合は変更になります。当日の案内掲示をご覧ください。 

● 各企画の会場は、当日配付のプログラム冊子でご確認ください。 

● 暑くなることが予想されますので、水分補給やうちわの持参など、熱中症対策にお気をつけください。 

 


