
  
 
              
 

 

 

 

    2023 年度 

学生相談室では心理学の本だけなく、小説、エッセイ、写真集、絵本、コミックなど 

さまざまなジャンルの本の貸し出しも行っています。 

2023 年度に新しく取りそろえた本の一覧です。ご利用ください。 

 

著者名 著書名 出版社 

デラルド・ウイン・スー 

マイクロアグレッション研究会翻訳 

日常生活に埋め込まれた 

マイクロアグレッション 
明石書店 

笠井真記子 
心理支援者のための 

LGBTQ+ハンドブック 
誠信書房 

パレットーク/ケイカ ﾏﾝｶﾞでわかる LGBTQ+ 講談社 

細川貂々&水島広子 やっぱりそれでいい 創元社 

本田秀夫 
10 代からのメンタルケア 

「みんなと違う」自分を大切にする方法 
KADOKAWA 

井上祐紀 
10 代から身につけたい 

ぎりぎりな自分を助ける方法 
KADOKAWA 

尹雄大 
つながりすぎないでいい 

－非定形発達の生存戦略 
AKISYOBO 

松本俊彦編 
孤独と孤立 

自分らしさと人とのつながり 
日本看護協会出版会 

西園マーハ 摂食障害の精神医学 日本評論社 

 

学生相談室 新着図書案内  
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